Das
Mutter-Kind-Haus
Vechta
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Hiltrud Schilmoller
Graskamp 3
49377 Vechta

Das Mutter-Kind-Haus bietet minderjdhrigen und
jungen Schwangeren / Mittern mit ithren Kindern
auf Grund ihrer individuellen Problemsituation
intensive Betreuung und Unterstiitzung,.

Ziel dieser Einrichtung ist, den jungen Frauen zu
einem selbstindigen und eigenverantwortlichen
Leben gemeinsam mit ithrem Kind zu verhelfen.

Jede Frau verfiigt iiber eine 2-Zimmer-Wohnung
mit Bad.

Fiir wen sind wir da?

Fir minderjdhrige und junge Schwangere /Miitter
mit thren Kindern, die sich in familiiren und
sozialen Schwierigkeiten befinden und sich in ihrer
Situation tiberfordert fiihlen.

Sie werden betreut von:
» | Dipl.-Sozialpiddagogin
» 1 Dipl.-Sozialpiddagogen
» 1 Dipl.-Psychologen
» | Erzieherin
» | Kinderpflegerin

Wir bieten folgende Hilfen:

» Hilfe wiithrend der Schwangerschaft

» Vorbereitung aul das Kind und auf die Geburt
Anleitung zur Pflege und Erziehung des Kindes
Psychologische und piddagogische Gespriche
Hilfen im lebenspraktischen Bereich

Erarbeiten von Zukunftsperspektiven
(Schule, Ausbildung...)

Betreuung des Kindes wihrend der Schul-,
Ausbildungszeit
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Altersgemille Forderangebote fur die Kinder
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Regelmifiige Bewegungsmalinahmen im
eigenen Haus

» Gestaltungsarbeit wie Modellieren, Malen etc.
» Lernen im Umgang mit dem Computer



